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AGENDA - voorbeeld
Tekst toevoegen OP DE KAART

(H)erkennen van

problematiek
1 2 3 4 5
Introductie Belang Cijfers Werkkaarten Dialoog
Achtergrond WEEIfelny Studenten en Toelichting Implementatie

van de vroegsignaleren alcohol en suggesties
werkgroep onder
studenten?
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Introductie ALC. H.L

Achtergrond van de werkgroep Studenten
)2 2224 e maton

- Werkgroep bestaande uit: GGD, Trimbos, Jellinek, Novadic Kentron, GGD GHOR Nederland

- Jeugd =2 studenten
- Helder op School

- HBO /WO 18-24
- (Studenten)sportverenigingen?
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Belang vroegsignalering onder studenten

(<0—@Q>)

OP DE KAART

l (H)erkennen van

problematiek

Herkenning en erkenning is van belang voor terugdringen

en voorkomen van alcoholproblematiek.

stoornis \
problematisch

Belang specifiek voor studenten: P coholgebuik

stevig drinken:

- Leeftijdsgebonden

- Gewoonte

- Prestatiedruk

Gevolgen alcoholgebruik:
- Ongewenst gedrag
- Excessen

- Studieproblemen
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Cijfers ALC. H.L

Studenten en alcoholgebruik
) ) D

1. Hoeveel % van de studenten heeft ooit alcohol gedronken?

2. Hoeveel % van de studenten heeft in het laatste jaar alcohol gedronken?

3. Hoeveel glazen drinken studenten gemiddeld per week? En leden van studentenverenigingen?
4. Waar drinken studenten het meest?

5. Hoeveel % van de studenten heeft alcohol gecombineerd met andere middelen?
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Cijfers 2 ALC. H.L

Studenten en alcoholgebruik
V) 2 20 e

* 1 op de 10 studenten drinkt overmatig
* 1 op de 6 studenten drinkt zwaar
* Mannelijke studenten en zelfstandig wonend drinken vaker overmatig en zwaar

* Studenten >30 en studenten met migratieachtergrond drinken minder vaak overmatig of zwaar
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ALCOHOL
))l J st

Werkkaarten
Vroegsighalering onder studenten
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ALCOHOL
))l J st

Open dialoog

Uitdagingen, ervaringen, suggesties
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ALCOHOL
))I J st

Meer weten?
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https://www.herkenalcoholproblematiek.nl/jeugd-en-alcoholproblematiek#producten

Bedankt!

6 april 2023
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